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Haftungsausschluss, Bildrechte, Vereinbarung und Anmeldung für das 
Strongman Training / Personal Training mit Alexander Mack 

1. Teilnahme auf eigene Gefahr: Mit meiner Anmeldung und Unterschrift erkläre ich, dass ich am 

Strongman Training mit Alexander Mack freiwillig und auf eigene Verantwortung teilnehme. Ich bin mir 

bewusst, dass die Teilnahme an diesem Training potenzielle Risiken birgt und auf eigene Gefahr erfolgt. 

2. Gesundheitliche Eignung: Ich bestätige, mich sowohl körperlich als auch geistig für das 

Training geeignet zu fühlen. Sollten mir gesundheitliche Einschränkungen oder Krankheiten 

bekannt sein, werde ich diese im Anmeldebogen wahrheitsgemäß angeben. 

3. Anmeldepflicht: Eine Teilnahme am Training ist nur nach einer vorherigen Anmeldung 

möglich. Der Anmeldebogen (siehe unten) muss wahrheitsgemäß und vollständig ausgefüllt 

werden. 

4. Haftungsausschluss: Ich verzichte hiermit ausdrücklich auf jegliche Ansprüche gegen 

Alexander Mack und die Firma Action-Worker Stunt, die aufgrund meiner Teilnahme am 

Strongman Training entstehen könnten. Dies beinhaltet, aber beschränkt sich nicht auf, Schäden, 

Verletzungen oder sonstige Unannehmlichkeiten. Jegliche Haftungsansprüche gegen Alexander 

Mack und die Firma Action-Worker Stunt sind ausgeschlossen. 

5. Gesundheitliche Abklärung: Mir wurde geraten, vor Beginn des Trainings eventuelle 

gesundheitliche Risiken ärztlich abklären zu lassen. 
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6. Rückerstattung: Bei Nichtteilnahme am Training erfolgt die Rückerstattung bereits gezahlter 

Gebühren durch Rücküberweisung. 

7. Datenschutz: Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die im Rahmen der Anmeldung von 

mir bereitgestellten Daten elektronisch gespeichert und ausschließlich für Zwecke des 

Strongman Trainings verwendet werden dürfen. 

 

Ort, Datum.............................  Name ............................................................................................ 

 

Unterschrift ...................................................................................... 
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Freiwillige Zustimmung zur Verwendung von Bildmaterial im Rahmen  

des Strongman-Workout Trainings 

Im Folgenden haben Sie die Möglichkeit, uns die Erlaubnis zu erteilen, Fotos und/oder Videos 

von Ihnen, die während Ihrer Teilnahme am Strongman-Workout Training aufgenommen 

wurden, für bestimmte Zwecke zu nutzen. Diese Entscheidung ist absolut freiwillig. Wenn Sie 

nicht einverstanden sind, müssen Sie nichts unterschreiben und es wird kein Bildmaterial von 

Ihnen ohne Ihre ausdrückliche Zustimmung verwendet. 
1. Zweck: Ich bin darüber informiert worden, dass Alexander Mack und Action-Worker Stunt 

beabsichtigt, Fotos und/oder Videos zu Werbe-, Promotions- oder anderen kommerziellen Zwecken zu 

verwenden. 

2. Freiwillige Zustimmung: Ich, [Vorname, Nachname]____________________________________________________, 

erteile hiermit meine freiwillige Zustimmung zur Verwendung von Fotos und/oder Videos von mir, die 

während meiner Teilnahme am Strongman-Workout Training aufgenommen wurden, für die oben 

genannten Zwecke. Ich verstehe, dass diese Entscheidung freiwillig ist und ich jederzeit das Recht habe, 

diese Zustimmung zu widerrufen. 

3. Verzicht auf Ansprüche: Ich verzichte hiermit auf jegliche Ansprüche, die ich aufgrund der 

Verwendung, Modifikation, Veröffentlichung oder Offenlegung dieser Fotos und/oder Videos gegen 

Alexander Mack haben könnte. Dies beinhaltet Ansprüche wegen Rufschädigung, Verletzung der 

Privatsphäre oder Verletzung des Rechts am eigenen Bild. 

4. Keine Verpflichtung zur Unterschrift: Wenn ich nicht möchte, dass Fotos oder Videos von mir 

verwendet werden, muss ich diesen Abschnitt nicht unterschreiben. Das Nichtunterzeichnen hat keinen 

Einfluss auf meine Teilnahme am Strongman-Workout Training. 

Wenn Sie einverstanden sind, bitte unterschreiben: 

 

Unterschrift: ______________________________________________ Datum: _______________ 

 



 
 
 

ANMELDEBOGEN  
Strongman-Workout Training 
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Trainings-Ort und Trainings Art:__________________________________________________________ 

Ihr Name: ___________________________________________________________________________ 

Straße: _____________________________________________________________________________ 

Wohnort:___________________________________________________________________________ 

Tel.: Mobil: _________________________________________________________________________ 

E-Mail: _____________________________________________________________________________ 

Geburtstag: _________________________________________________________________________ 

Schwangerschaft:  ja:  Nein:  

Aktuelle gesundheitliche Einschränkungen:  

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Krankheiten / Verletzungen / Unfälle in der Vergangenheit:  

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Körpergröße: ____________________________________________________ 

Gewicht: ____________________________________________________ 

 


